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Add on Strickbündchen für die Ärmel

Du benötigst dickeren Bündchenstoff oder
Strickstoff in Rippen gestrickt, so wie ein
Bündchen

Die Maße ergeben sich wie folgt:

• Weite des Ärmelsaums abmessen und
diesen x0,8 nehmen - dehnt sich das
Bündchen sehr stark, kann es auch ruhig
etwas enger geschnitten werden

• Die Länge beträgt ca. 26cm (auch hier
kannst Du wieder kürzen oder verlängern,
nach Belieben

• Bündchen der Länge nach
zusammennähen

• Zur Hälfte legen
• Ärmelbündchen in den Ärmel

schieben, die schönen Seiten
sind innen und annähen
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• Du wendest den Ärmel wieder nach rechts und
ziehst das Bündchen heraus

• Nun misst Du von der Anstoßnaht Bündchen
4cm in den Ärmel und markierst Dir eine Linie

• Anschließend schiebst Du das Bündchen
wieder in den Ärmel und faltest den Ärmel an
der markierten Position, so dass ein Saum von
2cm übrig bleibt – genau nachmessen, damit
es gerade wird

• Mit Klipsen oder Nadeln fixieren und auf der
markierten Linie den Saum festnähen –
beachte dabei, dass die Nahtzugabe des
Bündchens in den Ärmel gelegt wird

4cm
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Idee zum Kragen

• Wir haben den breiten Kragen verwendet
• Du kannst diesen komplett aus Bündchenstoff zuschneiden – in der rückwärtigen 

Mitte solltest Du im Stoffbruch etwa 2cm wegnehmen, da sich der Bündchenstoff
doch sehr dehnt

2cm

• Du kannst den Kragen komplett aus Bündchenstoff zuschneiden oder eine Seite
Bündchenstoff und eine Seite Jackenstoff

• Beim Annähen musst Du beachten, dass die richtige Seite innen bzw. aussen ist,
das heißt der Bündchenstoff ist in der Innenseite der Jacke – wenn Du den Kragen
umschlägst ist er aussen

• Bist Du Dir nicht sicher, Kragen anstecken und ausprobieren
• Eine weitere Option wäre, den schmäleren Kragen an den Ecken abzurunden, wie

bei einer Baseballjacke

Viel Spaß beim Nacharbeiten und verwirklichen von eigenen Ideen


